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1.Сетка ООД составлена по Федеральной образовательной программе дошкольного образования от 25.11.2022 г. 

2.Сетка ООД соответствует СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологический требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» от 2020 г.  

 

 

 

Расписание занятий  на  2025– 2026 учебный год  
Группа Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Обр.на
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1.О.о. “Речевое развитие” 

Развитие речи  

                                9.00- 9.10 

2. О.о.Художественно – 

эстетическое развитие” 

 Музыка 
9.20-9.30 

 

 

1. О. о. “Художественно –

эстетическое развитие” 

Рисование 
                                       9.00-9.10 

2. О.о.Художественно – 

эстетическое развитие” 

 Музыка 
9.20-9.30 

 

1.  О. о. “Физическое 

развитие” 

Физическая культура  
                                  9.00-9.10 

2.  О.о. “Речевое развитие” 

Развитие речи  

                                   9.20-9.30 

 

1. О. о. “Физическое 

развитие” 

Физическая культура 

                                  9.00-9.10 

 2. О.о. “Позновательное 

развитие” 

 Ознакомление с 

окружающим миром 

                                 9.20-9.30 

1. О. о. “Художественно –

эстетическое развитие”  

 Лепка  
                                9.00-9.10 

2.  О. о. “Физическое развитие” 

Физическая культура 
                                        9.20-9.30 
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1. О. о. «Художественно- 

эстетическое развитие» 

Музыка 

                               9.00- 9.15 

2. О.о. «Художественно- 

эстетическое развитие»  

Лепка/Аппликация/Ручно

й труд 

                     9.25 – 9.40    
В режимных моментах  

О.о. «Социально- 

коммуникативное развитие» 

Татарский язык             

1. О.о. «Физическое развитие» 

Физическая культура  
                                   9.00 – 9.15 

2. О.о. «Художественно- 

эстетическое развитие» 

Рисование 
                     9.25 – 9.40 
 

О.о. «Социально- 

коммуникативное развитие» 

Татарский язык             

 

1. О. о. «Художественно- 

эстетическое развитие» 

Музыка 

                                 9.00- 9.15 

2. О.о.”Познавательное 

развитие” 

Математические 

представления                        

                  9.25 – 9.40 
В режимных моментах  

О.о. «Социально- 

коммуникативное развитие» 

Татарский  язык             

1. О. о. «Познавательное 

развитие» 

Ознакомление с 

окружающим миром  
 

  2. О.о. «Физическое 

развитие» 

Физическая культура  
 

 

1. О.о. «Физическое развитие» 

Физическая культура               

9.00 – 9.15 

2.  О.о «Речевое развитие» 

Развитие речи   

                                   9.25 – 9.40 

 
В режимных моментах  

О.о. «Социально- 

коммуникативное развитие» 

Татарский  язык            

10 

(30 

мин.в 

день) 

Документ создан в электронной форме. № 1 от 30.09.2025. Исполнитель: Филипова А.В.
Страница 1 из 3. Страница создана: 30.09.2025 12:51



С
т
а

р
ш

а
я

 г
р

у
п

п
а

 
1. О.о.”Познавательное 

развитие”   Математические 

представления                        
                        

9.00 – 9.25 

2. О.о. “Физическое развитие”  

Физическая культура    
 

                                 9.35-10.00   

3. О.о.”Художественно-

эстетическое развитие” 
Рисование  
                            15.35-16.00 

  

1. О.о. “Художественно-

эстетическое развитие” 

Лепка/аппликация/ручной труд       
                                       9.00-9.25 

2 .О.о.”Физическое развитие” 

Физическая культура  

                                       9.35-10.00 

В режимных моментах  

О.о. «Социально- 

коммуникативное развитие» 

Татарский язык             

1. О.о.”Художественно-

эстетическое развитие”  
Рисование                                                     

9.00 – 09.25 

2. О.о. “Художественно – 

эстетическое развитие” 

Музыка                      
                                    09.35-10.00 

 3. О.о.”Речевое  развитие” 

Развитие речи  

                                  15.35-16.00 

1. О.о. “Позновательное развитие  

Математические 

представления                        
 

                                     9.00-09.25 

2. О.о. “Физическое развитие”  

Физическая культура (на 

улице, если погода позволяет)    

                                     9.35-10.00 

 В режимных моментах  

О.о. «Социально- 

коммуникативное развитие» 

Татарский язык             

1. О.о.”Речевое  развитие” 

Развитие речи  

  

9.00-9.25 

2. О.о. “Художественно – 

эстетическое развитие” 

Музыка                      

                                        09.35-10.00 

3.О. о. «Познавательное 

развитие» 

Ознакомление с 

окружающим миром  

15.35-16.00 
  

13 

(50-75 

мин в 

день) 

П
о

д
г
о

т
о

в
и

т
ел

ь
н

а
я

  
г
р

у
п

п
а

 

1. О.о.”Познавательное 

развитие”  Математические 

представления                        
                           

9.00 – 9.30 

2. О.о. “Физическое развитие”  

Физическая культура    
                                 9.40-10.10   

3. О.о.”Художественно-

эстетическое развитие” 
Рисование  
                            15.30-16.00 

1.О.о. “Художественно-

эстетическое развитие” 

Лепка/аппликация/прикладное 

творчество (ручной труд)      
                                       9.00-9.30 

2. О.о.”Физическое развитие” 

Физическая культура  

                                       9.40-10.10 

3. О.о. «Социально- 

коммуникативное развитие» 

Татарский язык  

15.30-16.00            

1. О.о.”Художественно-

эстетическое развитие”  
Рисование                                                     

9.00 – 09.30 

2. О.о. “Художественно – 

эстетическое развитие” 

Музыка                      
                                    09.40-10.10 

 3. О.о.”Речевое  развитие” 

Развитие речи  

                                  15.35-16.00 

1. О.о. “Позновательное развитие  

Математические 

представления                        
 

                                     9.00-09.30 

. О.о. “Физическое развитие”  

Физическая культура (на 

улице, если погода позволяет)    

                                     9.35-10.00 

 

 3. О.о. «Социально- 

коммуникативное развитие» 

Татарский язык         

 15.35-16.00    

1. О.о.”Речевое  развитие” 

Развитие речи  

  

9.00-9.30 

2. О.о. “Художественно – 

эстетическое развитие” 

Музыка                      
                                    09.40-10.10 

3. О. о. «Познавательное 

развитие» 

Ознакомление с 

окружающим миром  
15.35-16.00 

15 

(90 

мин в 

день) 
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